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Orria z./ Hoja n. 521 2026/03/14

Igoera-Ascension

Pico Argualas (3.044m)

Hora de salida - Irtera ordua: 6:00 horas
Dificultad — Zailtasuna: Moderada

Duracidn Aproximada — Iraupena: 7,30 horas
Desnivel — Igoera: 1450mtrs

Distancia — Luzeera: 11 km

Material obligatorio — Beharrezko materiala (Casco, piolet, crampones, cinta larga, mosqueton de
seguridad)



http://www.txantreamenditaldea.com/

Kaixo Mendizale!!

En este ya entrado mes de marzo y con abundante nieve atn en el Pirineo, tenemos programada la
ascension al pico Argualas.

Iniciaremos el recorrido desde el Balneario de Panticosa y tras una ascension directa,
retornaremos al mismo punto.

En su primera parte es una subida sencilla si el estado de la nieve es el 6ptimo, complicandose
un poquillo en su parte final. Sin ser dificil tiene un trocito de cresta (segundo grado) y un
pequeno resalte de nieve para llegar a cumbre (45°). Que pondran la guinda de la ascension.

Os dejamos una imagen de por donde discurre el recorrido, siempre sujeto a cambios
dependiendo de las condiciones de la montana



Como siempre animaros a todas y todos a participar y pasar un gran dia en la montana!!

ESKERRIK ASKO!!

El enlace del grupo de whatsap para la salida 2026.03.14 Pico Argualas:
https://labur.eus/1dxkpxuh

IMPORTANTE:

1. Recordar que es requisito imprescindible para participar en nuestras actividades estar federada/o o tener un seguro particular.
2. Insistir en que hay que llevar siempre el MATERIAL OBLIGATORIO indicado en cada salida. (Si has ingresado la cuota anual de socia o
socio de 25€ puedes tanto, pedir prestado como devolver el material el miércoles en Salesianas en horario habitual.

3. Quien participe en las salidas siempre debera seguir las indicaciones de las personas responsables de esa actividad y no podran realizar
el recorrido de la misma, parte de ella o darse la vuelta sin ir acompafados de una de ellas.



